
Freizeiten, Seminare & Events 2026

Wertvoll und geliebt!
Was macht dich als Mann, als Mensch wertvoll? Ist es deine Intelli-
genz, ihre Leistungsfähigkeit, die Anzahl der Liegestütze oder die 
Anzahl der Likes, oder gar dein Sparkonto? Was macht Dich zu etwas 
Besonderem? Dies ist keine rhetorische Frage. Denn an ihr entschei-
det sich oft, ob wir unser eigenes Leben als sinnvoll oder sinnlos an-
sehen. 
In der Bibel lesen wir von Gottes Wort zu Jeremia: „Ich habe dich 
schon gekannt, ehe ich dich im Mutterleib bildete, und ehe du gebo-
ren wurdest, habe ich dich erwählt, um mir allein zu dienen.” (Jer.1,5) 
Diese Zusage von damals, sie gilt heute jedem von uns!
Es gibt Dich und mich eben deswegen, weil Gott unser Dasein von 
Anfang an gewollt hat. Wir sind gewollt! Kein Zufall! Ja, es gibt kei-
nen Menschen auf dieser Erde, der belanglos, bedeutungslos ist. Kein 
menschliches Leben kann als sinnlos, wertlos angesehen werden - 
auch nicht in Krankheit, auch nicht in schwierigsten Lebenssituatio-
nen. Gott hat einen Plan für jedes Leben! Jeder ist einmalig! Und wer 
das vergisst, der verliert oftmals den Halt im Leben, dem kommt das 
Leben dann sinnlos und wertlos vor. 
Gibt es denn eine größere Wertschätzung, als geliebt und gebraucht 
zu werden? Ja, gibt es dann eine größere Wertschätzung, als von unse-
rem Gott geliebt und gebraucht zu werden? Weil Gott mich liebt, des-

wegen rechnet er mit mir! Und genau darin, dass er mit mir rechnet, 
kommt sein Liebe zum Ausdruck!
Doch statt auf diese liebevolle Berufung starren wir oftmals zualler-
erst auf unsere Unfähigkeiten und unsere Ängste. Unnötig! Gott selbst 
hat uns geschaffen, mit allen Gaben und Fähigkeiten. Genauso auch 
mit unseren Unfähigkeiten, unseren Schwächen, unseren scheinba-
ren Makeln! 
Letztlich geht es darum, ein „Ja“ zu uns zu finden. Ein „Ja“, das wir uns 
doch so oft von anderen Menschen wünschen und genauso oft nicht 
bekommen. Wie schwer fällt uns Männern das doch immer wieder! 
Ich kann Dir versprechen: Jeder einzelne Mensch hat Gottes „Ja!“. Zu 
jedem Einzelnen sagt Gott „Ja!“: Heute, morgen - egal, was Dir an Ab-
lehnung oder Kritik oder Enttäuschung begegnet! Das ist es, das je-
der, egal wie jung oder alt bei unseren Freizeiten 
erleben kann!
Gott spricht zu dir: Du bist mir persönlich wich-
tig, noch ehe du geboren wurdest, habe ich ei-
nen guten Plan für dein Leben! Lasst uns das ge-
meinsam bei den verschiedensten Angeboten der 
Männerarbeit 2026 erleben!

Olaf Schnarr

Männertagung auf Schloss Mansfeld
Unser Thema der Freizeit dreht sich um 
unser Miteinander in einer Zeit zahlrei-
cher Konflikte und Meinungsverschie-
denheiten. Der Umgangston wird im-
mer rauer, sei es in Politik, auf Arbeit, 
auf der Straße und auch in manchen 
Kirchgemeinden. Auch der kirchliche 
Kontext ist davon nicht ausgenommen. 
Lasst uns darüber nachdenken und ins 
Gespräch kommen. Neben Bibelarbei-

ten und Gesprächsrunden freuen wir uns auf ein Irish Folk Konzert mit 
„Jack&Queen“, gestalten einen Gottesdienst und sind am Sonntag nach 
Stollberg unterwegs.

Männer

Ort:		  Schloss Mansfeld
Leitung:		  Eckard Werner, Johannes Rohr & Friedbert Reinert
Preis:		  3 Tage – 250,00€, 4 Tage – 295,00€, 
		  zzgl. Einzelzimmerzuschlag 
Anmeldung unter: cvjm-freizeit.de oder 0361 264650

08.–12.01.2026

Männer im Wald
Dieses Wochenende richtet sich an alle, 
die dem Alltag kurz entfliehen möch-
ten. Wir treffen uns in der Waldhütte 
Lichtenau – ohne fließend Wasser und 
Strom. Geistliche Impulse regen zum 
Nachdenken an. Wer möchte kann in 
die Stille des Waldes eintauchen und sie 
genießen. Wer es praktischer braucht, 
kann Glutbrennen, schnitzen, Essen 

machen, oder spazieren gehen. Gekocht wird am ausschließlich am 
Lagerfeuer. Geschlafen wird in der Blockhütte, in eigenen Zelten oder 
einfach in einer Hängematte unter freiem Himmel.

Männer, max. 10

Ort:		  Waldhütte Lichtenau bei Neustadt a. d. Orla
Leitung:		  Friedbert Reinert
Preis:		  80,00€
Anmeldung unter: cvjm-freizeit.de oder 0361 264650

05.–10.05.2026

Mit dem Fahrrad in die Alpen
2026 gibt es wieder eine Radtour in die 
Alpen. Mit einem Kleinbus geht es an 
den Bodensee. Von dort aus fahren wir 
täglich per „Ökobike“ ca. 60 km – 100 
km und 800 – 1000 Höhenmeter vorbei 
am Vierwaldstädter See, Andermatt, 
über den St. Gotthardpass nach Bellizo-
na. Weiter geht es zum Luganer See bis 
zum Comer See. Wir wechseln uns ab 

mit dem Fahren des Kleinbusses, so dass wir ohne Gepäck unterwegs 
sein werden. Geplant sind ca. 5-6 Fahrtage. Wir übernachten in eigenen 
Zelten auf Campingplätzen. 

Männer mit Ökobike, max. 6

Ort:		  Zeltplätze in Deutschland, Schweiz und Italien
Leitung:		  Friedbert Reinert
Preis:		  495,00€
Anmeldung unter: cvjm-freizeit.de oder 0361 264650

30.05.–06.06.2026

Männer unter sich: Wochenende in 
SILOAH
Dich erwarten verschiedenste Ak-
tivitäten wie Schmieden, Töpfern, 
Korbflechten oder Hörner schnitzen. 
Probiere dich im Schwertkampf und 
Bogenschießen aus und lerne dabei 
Körperbeherrschung und Genauigkeit 
kennen. Geistliches Leben haben wir 
durch Andachten, Bibelarbeiten und 

Gesprächsrunden. Es steht das Angebot für persönliche Gespräche und 
Seelsorge. 

Männer

Ort:		  Familienkommunität SILOAH, Neufrankenroda
Leitung:		  Team aus SILOAH und der Männerarbeit
Preis:		  220,00€
Anmeldung unter siloah-hof.de

06.–08.11.2026

Handwerker-Wochenende
Zum Handwerker Wochenende möch-
ten wir interessante Spiele in unserer 
Holzwerkstatt bauen In Handarbeit 
könnt ihr mit Papa oder Opa am Sams-
tag herumwerkeln. Bauen wollen wir 
z.B. ein Leitergolf oder Airhockey. Da-
neben gibt es zwei gemütliche Abende, 
an denen wir in Aktion sind oder uns 
am Lagerfeuer erfreuen. Möglicherwei-

se liegt auch noch Schnee in Hoheneiche? Morgens starten wir gemein-
sam mit einem geistlichen „Wort in den Tag“.

Väter & Großväter mit Kindern von 8-14 Jahren

Ort:		  Hoheneiche / Saalfelder Höhe
Leitung:		  Friedbert Reinert & Jakob Bosch
Preis:		  Erwachsene - 75,00€, Kinder - 60,00€, 
		  zzgl. 30,00€ für Material
Anmeldung unter: cvjm-freizeit.de oder 0361 264650

06.–08.03.2026

Väter-Kinder-Fußballwochenende
Was gibt es Schöneres als gemeinsam 
mit dem Papa Fußball zu spielen? Der 
Fußball steht im Mittelpunkt. Freitag-
abend und Samstagvormittag wollen 
wir selbst in der Halle oder auf dem 
Platz spielen. Samstagnachmittag geht 
es nach Jena in „Mitteldeutschlands 
schönste Fußballarena“ zum Heimspiel 
des FC Carl Zeiss Jena gegen den Greifs-

walder FC. Am Abend erwartet uns eine lustig, lockere Spielerunde. 
Am Morgen und Abend gibt es gemeinsame Andachten.

Väter und Söhne von 8-14 Jahren

Ort:		  Braunsdorf / Dittrichshütte
Leitung:		  Friedbert Reinert
Preis:		  Erwachsene - 110,00€, Kinder - 85,00€ 
		  (inkl. Eintritt zum Fußballspiel)
Anmeldung unter: cvjm-freizeit.de oder 0361 264650

17.–19.04.2026

Die Referenten

Themenauswahl für Männerabende:
Die zweite Halbzeit entscheidet | Maßvoll leben in einer maßlosen 
Zeit | Generationen im Wertewandel der Zeit | Männer im Span-
nungsfeld von Familie, Beruf und Ehrenamt | Politischer Verdruss 
und christliche Nächstenliebe

Friedbert Reinert steht als Referent für eine gro-
ße Bandbreite an unterschiedlichen Veranstaltun-
gen und Freizeiten zur Verfügung. Väter–Kind-Ak-
tionen, Veranstaltungen mit Erlebnischarakter 
und Männerprojekte sind seine Hauptaufgaben.

KONTAKT: 0361 2646513
reinert@cvjm-thueringen.de
www.maennerimcvjm.de

Daniel Lommatzsch ist als Diplom-Sozialpäda-
goge und Mediator bei der Familienarbeit Mittel-
deutschland in Halle angestellt. Männerarbeit ist 
ihm sehr wichtig, daher veranstaltet er auch Vä-
ter – Kinder – Erlebnistage und ist als Referent bei 
Männertagen unterwegs.

KONTAKT: 0345 78286934 
lommatzsch@cvjm-familienarbeit.de
www.cvjm-familienarbeit.de

Unterstützung beim Neuaufbau von Männerkreisen
In vielen Gemeinden und Kirchenkreisen gibt es Männerkreise oder 
Stammtische. Männer sind ein fester Bestandteil unserer Kirche und 
CVJM Arbeit. Allerdings hat die Bandbreite dieser Veranstaltungen 
zugenommen. Als Landesstelle sind wir bemüht, Kontakte zu den be-
stehenden Männerarbeiten vor Ort zu pflegen. Wir bieten kompetente 
Mithilfe beim Aufbau von Männerkreisen an, stehen mit verschiedenen 
Themen als Referenten zur Verfügung oder helfen bei der Organisation 
und Durchführung von geplanten Männertagen mit. Ebenso bieten wir 
Online- Stammtische für Männer an, in deren Region kein Männerkreis 
existiert. Nutzen Sie diese Angebote und rufen Sie uns an! 

Besuchsdienste der Referenten



Auf den Spuren der Olsenbande
Auf geht es in die Heimat des bekann-
ten Ganoventrios Egon, Benny & Kjeld. 
Wir lernen dabei manchen Drehort in 
Dänemark kennen. Wir werden Bunker 
an der Nordseeküste bei Esbjerg be-
sichtigen und die Hauptstadt Kopenha-
gen an der Ostsee erleben. Wir fahren 
zum bekannten „Gefängnisportal“ und 
besichtigen das „legendäre Stellwerk in 

Gedser“, wo die Olsenbande die „Weichen stellte“. Übernachtet wird in 
eigenen Zelten. Start ist Freitagmittag mit Kleinbus in Erfurt und Stadt-
roda.

Väter und Kinder von 8-13 Jahren

Ort:		  Zeltplätze in Dänemark
Leitung:		  Olaf Schnarr & Friedbert Reinert
Preis:		  Erwachsene - 475,00€, Kinder - 425,00€
Leistung:	 Fahrt, VP, zzgl. Eintrittsgelder
Anmeldung unter: cvjm-freizeit.de oder 0361 264650

03.–11.07.2026

Outdoor vor der Haustür
Ein Wochenende am Lagerfeuer, mit 
Waldaktionen und Aktionen mit Na-
turmaterialien für Groß und Klein. Ge-
kocht wird ausschließlich am Lagerfeu-
er. Am Samstag sind dann verschiedene 
„Herausforderungen“ zu erledigen, die 
von euch Kreativität und Geschick er-
fordern. Gemütliche Abende am La-
gerfeuer mit Schokobananen, Fichten-

punsch, gemeinsamen Spielen und lustigen Lagerfeuerliedern gehören 
auch zum festen Bestandteil der Tage. Die Übernachtung ist in eigenen 
Zelten oder in einem urigen Matratzenquartier. 

Väter & Großväter mit Kindern oder Enkeln von 8-14 Jahren

Ort:		  CVJM-Freizeitgelände Stadtroda
Leitung:		  Friedbert Reinert
Preis:		  Erwachsene - 85,00€, Kinder - 60,00€
Anmeldung unter: cvjm-freizeit.de oder 0361 264650

21.–23.08.2026

Erlebnistage in der Franzigmark
Erfahrungen in der Natur treffen bei vielen Kindern auf großes Interesse. 
Antennen sind aufgestellt für Erkundungen in der Welt, in der sie leben. 
Wenn sich Väter mit ihren Kindern auf solche Entdeckungsreisen bege-
ben, eröffnen sich ihren Kindern wichtige Erfahrungsräume und gestal-
ten gleichzeitig die Beziehung zu ihnen. In Halle und Umgebung gibt es 
spannende Orte zu erkunden. Einmalige und wertvolle Naturräume kön-
nen spielend erkundet werden. Herzliche Einladung zu den Erlebnista-
gen mit Vätern und Kindern bzw. mit Familien.

Familien mit Kindern
Ort:		  Umweltzentrum Franzigmark, 06193 Petersberg b. Halle
Leitung:		  Daniel Lommatzsch
Infos und Anmeldung unter: www.cvjm-familienarbeit.de

04.02.2026:	 Familienwinterwanderung
09.05.2026:	 Väter-Kinder-Erlebnistag „Frühlingserwachen“
27.06.2026:	 Familienerlebnistag „Heimischen Vögeln auf der Spur“
10.10.2026:	 Väter-Kinder-Erlebnistag „Früchte des Herbstes“

Die Zeltstadt
Auf dem Campgelände in Neufranken-
roda bei Gotha setzen intensive Bibel-
arbeiten, herausfordernde Predigten, 
interessante Seminare und Workshops 
wertvolle Akzente für das Leben als 
Christ. Auch die Kinder, Jugendlichen 
und junge Erwachsenen erleben ein 
tolles, altersgerechtes Programm mit 
viel Spaß, Musik, Aktionen und Klein-

gruppen. Die Teilnehmer leben in eigenen Zelten und Wohnmobilen 
als Selbstversorger zusammen in Dörfern mit etwa 100 Leuten. 

Ort:		  Familienkommunität SILOAH, Metebach, OT Hörsel 
Anmeldung und weitere Infos unter: www.die-zeltstadt.de

31.07.–07.08.2026

Radtour ins böhmische Bäderdreieck 
Franzensbad–Marienbad–Karlsbad
Vier Tage geht’s mit Velo quer durchs 
böhmische Bäderdreieck. Start ist in Bad 
Elster. Die Tour ist insgesamt ca. 210 km 
lang. Die Tagesetappen liegen bei 40 – 
max. 65 km. Die Tour ist recht hügelig, 
so dass Ökoradler eine gewisse Grund-
kondition benötigen. Unsere Tagesziele 
müssen wir, unabhängig vom Wetter, 

erreichen, da die Übernachtungen vorgebucht sind. Das Frühstück be-
kommen wir im Quartier, Mittag gibt es unterwegs und am Abend gehen 
wir in ein tschechisches Restaurant (auf eigene Kosten).

Singles & Ehepaare

Ort:		  Böhmisches Bäderdreieck (Tschechische Republik)
Leitung:		  Friedbert Reinert
Preis:		  290,00€
Anmeldung unter: cvjm-freizeit.de oder 0361 264650

09.–13.09.2026

Kerle unter sich
Vier Tage lang sind die Jungs mit uns 
in einer anderen Welt. Gemeinsam er-
richten wir uns ein rustikales Lager, 
erstürmen echte Burgen, kämpfen mit-
einander, bauen uns Bögen, Juggerwaf-
fen, erleben Abenteuer, durchstreifen 
wilde Natur, probieren altes Handwerk, 
verspeisen deftiges Essen, trainieren 
uns im Glauben und begeben uns in ein 

spannendes Rollenspiel. Es kommt auf jeden Kerl an! Sei mit dabei!

Kinder & Jugendliche von 11-17 Jahren

Ort:		  Familienkommunität SILOAH, Neufrankenroda
Preis:		  195,00€
Anmeldung unter siloah-hof.de

13.–17.05.2026

Der Wald als pädagogisches Mittel
Der Wald bietet eine Reihe von päda-
gogischen Möglichkeiten mit Jungen in 
Aktion zu treten. Dabei werden Fertig-
keiten und Fähigkeiten im zwischen-
menschlichen sowie kreativen Bereich 
entwickelt und trainiert. Das Seminar 
möchte Anregungen geben, wie man 
mit Jungen gemeinsame Zeit in der Na-
tur verbringen kann, ohne dass sie sich 

dabei langweilen. Wir bauen gemeinsam an verschiedenen Projekten, 
wie eine Riesenmurmelbahn, Tarps, Fackeln und kochen am Feuer. 

Sozialarbeiter, Hauptamtliche & Interessierte an der Jungenarbeit

Ort:		  CVJM-Freizeitranch Stadtroda
Leitung:		  Friedbert Reinert
Preis:		  25,00€
Anmeldung unter:  Fortbildungsangebote des Landesjugendamtes Thüringen

19.–20.05.2026

LAG Jungen- und Männerarbeit Thüringen e.V.
Die Landesarbeitsgemeinschaft (LAG) Jungen und Männerarbeit 
ist ein Netzwerk aus Männern verschiedener Werke und Einrich-
tungen in Thüringen. Sie arbeiten als Fachleute in sozialen Be-
reichen der Jugendhilfe, der Jugend- und Erwachsenenbildung, 
in Schulen und Kinderschutzdiensten, bei freien Trägern der Ju-
gendhilfe und selbständig. Vernetzung  geschieht durch Projek-
te für Jungen und Männer, durch Fort- und Weiterbildungen für 
Fachkräfte, durch das Entwickeln von Qualitätsstandards und ei-
nen regelmäßigen Fachaus-
tausch. Die LAG ist offen für 
interessierte Mitstreiter; auf 
der Homepage des Vereins 
kann man sich über Angebo-
te informieren. 
www.jungenarbeit-thueringen.de

CVJM Familienarbeit Mitteldeutschland e.V.
Die CVJM Familienarbeit stärkt Familien mit vielfältigen Projekten. 
Als anerkannter freier Träger der Jugendhilfe gestalten wir seit über 20 
Jahren Angebote der Familienbildung, Begleitung, Beratung und Un-
terstützung in Krisen. 
Wir gehen dorthin, wo Familien sind: mit thematischen Elternabenden 
und Fortbildungen für Fachkräfte in Schulen und Kitas, mit wohnort-
nahen Eltern-Kind-Gruppen im Quartier und sind mit flexiblen Bera-
tungsangeboten und digitalen Formaten ansprechbar. Auf Landese-
bene setzen wir uns als starke Stimme für Familien politisch ein und 
engagieren uns in der Landesar-
beitsgemeinschaft der Familien-
verbände.
www.cvjm-familienarbeit.de 

Männerarbeit vernetzt

Angebote in der Region

Männersonntag
Gottesdienst, gemeinsames Essen, Gespräche und Gäste.
30.08.2026, ab 10.00 Uhr, Sandersdorf

Tälerpilgerweg
Eine 7km-Wanderrung in Osttühringen. Eine Waldandacht, 
Kaffeetrinken und ein Konzert in Lippersdorf.
29.03.2026, ab 13.00Uhr, Ottendorf / Thüringen

Schachmeisterschaft
24.10.2026, 10.00-16.00 Uhr, 
Evangelisches Gemeindezentrum Sandersdorf

44. Bikertreffen
Ausfahrten, Bikerspiele, Live Musik und einen Bikergottesdienst. 
08.–10.05.2026, Friesau bei Saalburg

Publikationen der Männerarbeit

Werkheft zum 
Männersonntag
www.werkheft.maen-
nerarbeit-ekd.de

MOVO
www.movo.net

Adam Online
www.adam-online.de

Weitere Infos zu unseren Angeboten unter: www.maennerimcvjm.de / www.cvjm-freizeit.de
CVJM Thüringen e.V., Gerberstraße 14a, 99089 Erfurt ,T 0361 264650, info@cvjm-thueringen.de
Spendenkonto: DE96 5206 0410 0008 0014, Evangelische Bank maennerimcvjm.de cvjm-freizeit.de


